
防 災 講 座 

《 共     催 》 鷺宮地域内防災連合会 

 

 （開場 午前９時 30分～） 

 

（米海軍日本管区司令部消防隊元予防課長、㈱リスクウォッチ代表） 

 

 
 

     
今絶対に必要な事。生き抜く力を身に付けよう！

   

9 月 17 日(土)午前１０～１２時 

  

会場 鷺宮小学校 体育館 
                 

        

 
 

  講師 長谷川祐子氏 

 
 

もし地震でお父さんがタンスの下敷きになってしまったら 

お母さんと子どもだけでどう助けますか？ また子どもが自分で 

できるケガの手当てと、簡単トリアージなどの方法を学びます。 

ぜひお子さんからご高齢の方まで、ふるってご参加ください！ 

 

《主催・問合せ》 鷺宮区民活動センター運営委員会 ☎3330-4127  

 

入場無料 

 


