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夏
に
咲
く
可
憐
な
花
、
さ
ぎ
草
。
花
が
咲
く

と
、
鷺
が
羽
を
広
げ
て
飛
ん
で
い
る
姿
の
よ
う

で
あ
る
こ
と
か
ら
、
こ
の
名
が
つ
け
ら
れ
た
そ
う

で
す
。
か
つ
て
は
鷺
が
た
く
さ
ん
飛
ん
で
い
た
と

い
わ
れ
て
い
る
鷺
宮
地
域
に
ぴ
っ
た
り
な
こ
の
花

を
、
地
域
の
花
と
し
て
育
て
て
い
こ
う
と
い
う
活

動
を
し
て
い
る
「
さ
ぎ
草
友
の
会
」
の
取
り
組
み

を
ご
紹
介
し
ま
す
。 
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昨年の植え付け講習会の様子

折り紙で作ったよ 
（２／１６ 鷺宮児童館） 

〜
発
足
の
経
緯
〜 

 

植
え
付
け
後
は
、
自
宅
に
持
ち
帰
り
、
水

や
り
な
ど
の
手
入
れ
を
し
な
が
ら
、
夏
ま
で

花
が
咲
く
の
を
待
ち
ま
す
。
そ
の
間
に
も
、

会
員
同
士
の
交
流
会
が
あ
り
、
手
入
れ
の

仕
方
や
、
花
が
咲
い
た
時
に
向
け
て
の
写
真

の
撮
り
方
な
ど
を
教
え
て
い
ま
す
。
う
ま
く

い
か
な
い
方
に
は
、
役
員
の
方
が
出
向
い
て

直
接
相
談
に
乗
る
な
ど
、
フ
ォ
ロ
ー
体
制
も

万
全
で
す
。
こ
れ
な
ら
、
初
め
て
の
方
も
安

心
で
す
ね
。 

〜
「
さ
ぎ
草
友
の
会
」
の
取
り
組
み
〜

さ
ぎ
草
を
地
域
の
花
に
育
て
よ
う
！ 

☆会員募集中☆ 

 

会員（１鉢資材付き）・賛助会員 

ともに、１口 1,000 円 

 

≪さぎ草友の会 連絡先≫ 

総務 小林 晴之 

   ☎/FAX  333７･1694 

  
 
 
 
 
 
 

 

大
野 

三
知
雄 

 
 

 

発
端
は
、
鷺
宮
住
区
協
議
会
の
「
ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る
委

員
会
」
の
話
し
合
い
の
中
か
ら
生
ま
れ
、
さ
ぎ
草
の
試
栽
培
を

行
っ
た
こ
と
で
し
た
。
現
在
も
有
志
の
仲
間
で
「
さ
ぎ
草
友
の

会
」
を
設
立
し
て
、
《
さ
ぎ
草
を
地
域
の
シ
ン
ボ
ル
の
花
に
し
よ

う
》と
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 

私
も
驚
い
た
の
で
す
が
、
さ
ぎ
草
の
自
生
地
に
は
涌
水
の
せ

せ
ら
ぎ
が
欠
か
せ
な
か
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
な
が

ら
、
立
川
の
国
営
昭
和
記
念
公
園
で
は
、
広
大
な
用
地
の
一
角

に
２
〜
３
０
０
坪
の
作
業
場
で
お
そ
ら
く
20
万
本
は
栽
培
し
て

い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
千
葉
の
福
田
先
生
夫
妻
（
栽
培

方
法
を
ご
教
授
い
た
だ
き
ま
し
た
）
の
と
こ
ろ
で
は
、
広
い
自
宅

の
敷
地
に
20
セ
ン
チ
位
の
平
鉢
を
ぎ
っ
し
り
並
べ
、
今
で
は
三

万
本
も
育
て
て
い
る
そ
う
で
す
。
他
に
も
愛
知
県
の
猿
渡
農
園

で
は
、
責
任
者
一
人
で
約
20
万
本
育
て
て
お
り
、
当
会
で
も
そ

こ
か
ら
一
部
球
根
を
購
入
し
て
い
ま
す
。 

 

さ
ぎ
草
の
栽
培
は
、
植
え
付
け
後
は
水
や
り
位
で
、
多
少
難

し
い
球
根
の
植
え
付
け
は
合
同
で
行
い
ま
す
か
ら
、
技
術
的
な

心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。
球
根
は
ち
ゃ
ん
と
手
入
れ
を
し
て
い
け

ば
、
翌
年
は
花
が
咲
く
も
の
が
２
〜
３
割
は
増
え
る
筈
で
す
。

小
粒
の
球
根
は
、
別
の
鉢
に
植
え
て
育
て
る
と
咲
く
も
の
も
あ

る
し
、
も
う
一
年
か
か
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
決
ま
っ

た
花
が
咲
く
以
上
の
別
の
楽
し
み
に
も
な
り
ま
す
。 

 

当
会
は
、
何
千
・
何
万
本
の
さ
ぎ
草
を
、
ま
と
め
て
咲
か
せ
よ

う
と
考
え
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
ま
で
栽
培
し
て

失
敗
し
た
方
、
可
憐
な
花
だ
か
ら
飾
っ
て
み
た
い
と
思
わ
れ
る

方
、
当
会
の
趣
旨
に
賛
同
し
て
い
た
だ
き
、
一
鉢
で
も
二
鉢
で

も
玄
関
前
に
飾
ろ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
区
内
で
最
も
緑
の

多
い
、
恵
ま
れ
た
こ
の
地
に
住
ん
で
い
る
み
な
さ
ん
、
街
並
み
の

美
化
に
少
し
で
も
お
力
添
え
く
だ
さ
い
。 

 

今
回
縁
あ
っ
て
『
せ
せ
ら
ぎ
』
に
文
章
を
書
か
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
私
自
身
は
、
高
齢
と
な
り
先
頭
に
立
っ
て
実
働
す
る

こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
さ
ぎ

草
の
自
生
地
に
は
、
き
れ
い
な
「せ
せ
ら
ぎ
」
が
あ
っ
た
よ
う
に
、

私
は
こ
の
ま
ち
で
そ
の
「
せ
せ
ら
ぎ
」
に
な
っ
て
、
み
な
さ
ん
の
育

て
る
さ
ぎ
草
を
応
援
す
る
つ
も
り
で
い
ま
す
。 

 

（さ
ぎ
草
友
の
会 

代
表
） 

 

写真提供：北條氏

 

始
ま
り
は
、
三
年
ほ
ど
前
に
遡
り
ま
す
。
鷺

宮
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
考
え
よ
う
と
い
う

活
動
を
行
っ
て
い
た
、
鷺
宮
住
区
協
議
会
の
「
ま

ち
づ
く
り
を
考
え
る
委
員
会
」
の
話
し
合
い
の

中
で
、
「
な
に
か
住
民
が
誇
れ
る
名
物
を
作
り
、

ま
ち
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
は
で
き
な
い
か
？
」

と
い
う
声
が
上
が
り
ま
し
た
。
そ
の
中
の
提
案

に
、
「
さ
ぎ
草
を
地
域
の
花
と
し
て
多
く
の
方
が

育
て
、
夏
の
風
物
詩
と
し
よ
う
」
と
い
う
も
の
が

あ
り
、
有
志
の
方
々
が
、
試
験
的
に
栽
培
を
始

め
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
、
住
区
協
議
会
は
解
散
し
ま
し
た
が
、

有
志
の
方
が
後
を
継
ぎ
、
平
成
二
十
年
一
月

に
「さ
ぎ
草
友
の
会
」が
発
足
し
ま
し
た
。 

〜
現
在
の
活
動
〜 

 

会
員
は
一
年
ご
と
に
募
り
ま
す
が
、
現
在
で

は
、
80
人
ほ
ど
に
な
っ
て
い
ま
す
。
毎
年
一
月

頃
か
ら
会
員
募
集
を
行
い
、
公
園
な
ど
で
講
習

会
を
開
催
し
、
み
ん
な
で
植
え
付
け
作
業
を
行

い
ま
す
。
初
め
て
の
方
で
も
丁
寧
に
教
え
て
く

れ
る
の
で
、
楽
し
く
で
き
る
そ
う
で
す
。 

    
上段左より 小林晴之氏・大野道髙氏 

下段左より 大野三知雄氏・北條時臣氏 

役員のみなさん 

 

今
は
ま
だ
会
員
も
少
な
く
、
自
宅
で

の
栽
培
が
中
心
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
こ

れ
か
ら
も
っ
と
会
員
を
増
や
し
、
鷺
宮

の
あ
ち
こ
ち
で
さ
ぎ
草
が
咲
い
て
い
る
。

そ
し
て
そ
の
光
景
が
鷺
宮
の
名
物
と
な

り
、
ま
ち
や
商
店
街
の
活
性
化
に
つ
な

が
っ
て
い
け
ば
・
・
・
と
、
役
員
の
み
な
さ

ん
は
、
目
を
輝
か
せ
て
話
し
て
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
し
た
。
昨
年
行
わ
れ
た
地
区
ま

つ
り
の
作
品
展
で
さ
ぎ
草
の
写
真
展
示

を
し
た
と
こ
ろ
、
大
変
好
評
だ
っ
た
の

で
、
ま
ず
は
さ
ぎ
草
の
展
示
会
を
開
催

す
る
こ
と
が
目
標
だ
そ
う
で
す
。 

 

さ
ぎ
草
の
花
言
葉
は
、
「
夢
で
も
あ
な

た
を
想
う
」
「
発
展
」
。
さ
ぎ
草
が
地
域

の
花
と
し
て
広
ま
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
住

民
の
方
々
に
鷺
宮
を
想
う
心
が
つ
な
が

り
、
ま
ち
と
し
て
発
展
し
て
い
け
る
よ

う
に
、
地
域
全
体
で
こ
の
取
り
組
み
を

盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。 

鷺宮地域の公園で行われました。
（写真提供：小林氏） 

〜
今
後
の
目
標
〜 



 

 
 
 
 
 
 

  

 

          ☎･FAX 3310･0417 
問合せ時間(水曜休館)：平･祝日午後 5 時～9

時、土･日曜午前9時～午後9時 

鷺宮地域センター窓口混雑予想カレンダー 

３月 ４月 

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 

  1 2 3 4 ⑤ ⑥     1 ➁ ➂ 

7 8 9 10 11 ⑫ ⑬ 4 5 6 7 8 ➈ ➉ 

14 15 16 17 18 ⑲ ⑳ 11 12 13 14 15 ⑯ ⑰ 

㉑ 22 23 24 25 ㉖ ㉗ 18 19 20 21 22 ㉓ ㉔ 

28 29 30 31      25 26 27 28 ㉙ ㉚   

カレンダーの見方   混雑します   非常に混雑します ○ 閉庁日 

 

鷺宮図書館の３月のお休み 
毎木曜日、3月 25日(金) 
※毎月最終金曜日は館内整理日です。 

地域ニュースの次回発行は 5月 1日です。 

 

東京税理士会中野支部・地域税金相談 
4 月 14 日(木) 午後 1 時～4 時(予約不要)
鷺宮地域センター地域活動室 
 

まちの身近な行政・法律手続相談 

相続、遺言、離婚、年金、外国人登録、介護その

他行政に関すること(予約不要) 
3月 11日(金) 午後 1時～4時 
鷺宮地域センター地域活動室／東京都行政書士会
中野支部 

 

集会室抽選日 
    

5月使用分→3月 22日(火) 
6月使用分→4月 18日(月) 

 

※抽選会場:鷺宮地域センター  

※団体登録証をお持ちください。 

(仮称)鷺宮地域活動センター運営委員会準
備会は、今年 7月の開設に向けて準備を進め
ています。 
 
○1月 20日に役員 3名が区主催の『労務管
理研修』を受講してきました。事務局スタッ

フ採用における雇用管理の留意点について

研修を受けました。 
 
○1月 26日に役員会を開催しました。 
・『労務管理研修』の概要報告 
・事務局スタッフの就業規則の検討 
・会計規則の検討 
・今後のスケジュールの確認 
 などを行いました。 
 
 今後は、2月下旬に役員会を、3月下旬に
全体会を開催予定です。 
 
※上記内容など、区民活動センターについて

のお問合せは、鷺宮地域センターまで 
☎3330･4111 FAX3330･4118

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

第 311 号                鷺 宮 地 域 ニ ュ ー ス             平成 23 年（2011 年） 3 月号

 昨年 11月、西中野小学校は開校 45周年を
迎えました。記念に作った横断幕は、デザイ

ンを 6年生が考え、校章と『全力を尽くせ』
の文字を中央に、その周りに、友情・栄冠・

夢・勝利・心・自信・優勝・飛躍の文字をち

りばめた素晴らしい物が出来、これから先輩

の想いが後輩に受け継がれていきます。 
 もう一つお伝えしたいことは、校舎東側の

壁面が屋上からの赤錆で大変汚れていたの

を、校長先生と主事さんが脚立に上り、白い

ペンキで数日かけて綺麗にして下さいまし

た。さすがに上の方までは無理でしたが、校

舎も喜んでいるように見えます。 
こうした、一人一人の温かい想いで 45 周
年を祝いました。心から西中野おめでとう！

そして 50周年に向けて頑張れ！！     
   （西中野小学校 PTA会長 小幡 歩） 
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※参加費等の記載のないものは無料です。 
明示のないもよおしの申込みは直接、各施設へ｡ 

定員のあるものは、定員になり次第、締め切ります。

 

 

西中野小学校開校４５周年記念 

■さぎ草の会「介護家族のストレス軽減をサ

ポートします！」 

日時:3月 17日(木)、4月 21日(木) 
いずれも午後 1時半～3時半 

会場:鷺宮高齢者福祉センター 3 階集会室 

対象:要介護者を持つ家族、関心のある方 

内容:要介護者を持つ家族の悩みや疑問など

を傾聴サポーターや鷺宮地域包括支援

センター職員を交えて話し合います。 

参加費:200円 
申込方法:電話にて。当日参加も可。 

問合せ:さぎ草の会代表 前田☎3337･0901 
    鷺宮地域包括支援センター 

☎ 3310･2553 

FAX 3310･1172 
鷺宮地域包括支援センター 

■第 15 回鷺宮・松が丘高齢者福祉センター

合同 春を呼ぶ作品展 

 日時:3月 8日(火)～3月 12日(土) 
    午後 10時～午後 4時 
       ※初日は正午から。最終日は午後 3

時まで 
 会場:野方 WIZ  2階 展示ギャラリー(野方

地域センター内) 

 内容:鷺宮・松が丘の高齢者福祉センター

で活動している自主サークルの作品

展です。 

 問合せ:鷺宮高齢者福祉センター 

☎ 3310･1171 

FAX 3310･1172 
鷺宮高齢者福祉センター 

３月～４月は転出・転入などに関する届け出が集中します。混雑の予想は下記のとおり

です。お時間に余裕を持ってお越しください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

区役所の平日窓口延長及び休日開庁日 
◆毎週火・木曜日は、午後 8時まで、区役所１階住民記録担当で転出・転入などの住民異
動届ができます。 
◆3月の毎週日曜日及び 4月 3日(日曜日)は、午前 9時～午後 4時、区役所１階住民記録
担当で転出・転入などの住民異動届の預かりの手続きができます。ただし、選挙等で閉庁

する場合もございます。詳細は下記担当までお問合せください。 
住民記録担当／１階 ☎(３２２８)５５００ FAX(３２２８)５６５３ 

鷺宮地域センター窓口の繁忙期について 

西中野児童館 
☎ 3339･9826 

FAX 3339･9825 

■ようこそ １年生 

 日時:4月 8日(金) 
    午後 1時半～午後 2時半 
 対象:新１年生とその保護者 
 内容:新１年生を迎えて、児童館の紹介・

プラバン工作等をします。 

■ひらめきスマイルクッキング 

 (食品メーカー3社協賛) 
 日時:3月 20日(日) 

午前 10時半～午後 1時半 
 講師:荻原 悦子先生  
 参加費:1,000円(おみやげ付) 

若宮オリーブ館 

○中野区立第八中学校が東京電力(株)主催
の第 16回サイエンス・グランプリで学校賞
を受賞しました。 

○福谷 満子さん(白鷺三丁目在住)は、多年
にわたる民生委員・児童委員の活動の功績

が認められ、東京都知事及び全国民生委員

児童委員連合会会長から表彰されました。 
 

 

鷺宮地域センターを再編する準備を進

めています④ 
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